II CURSO INTRODUCCION ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA.
SAR 2025. (17-18 Octubre 2025. Sevilla)

Dras. Lucia Mayordomo y Dra. Rosalia Martinez.
Sede: S. Reumatologia. Hospital Universitario Valme. Sevilla

Horas lectivas: 12 horas.
Dirigido a: Residentes de Reumatologia en formacion de tercer y cuarto ano.

Viernes 17 Octubre por la tarde (16:00 — 20:00 h)
Introduccion y fundamentos de la ecografia.
e Bienvenida y objetivos.

e Principios basicos de ecografia musculoesquelética (sonda, planos, trucos de
exploracion).

e Taller practico: manejo del ecografo y exploracion basica.
e Anatomia ecografica de cadera.

e Practica guiada: exploracion de cadera normal.

Sabado 18 Octubre por la mafiana (9:00 —13:30 h)
Miembro superior
e Hombro y Codo: anatomia ecografica y patologia mas frecuente.

e Practica: exploracion de hombro y codo.

11:00-11:30 h Pausa café.

e Mufieca y mano: anatomia ecografica y patologia mas frecuente.

e Practica: exploracion de mufieca y mano.

13:30-14:30 h Tiempo para comida.



Sabado por la tarde (14:30 —18:30 h)
Miembro inferior
e Rodilla: anatomia ecografica y patologia mas frecuente.
e Practica: exploracion de rodilla.
e Tobillo y pie. Anatomia ecografica y patologia mas frecuente.

e Practica: exploracion de tobillo y pie.



