
 
 
DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
Curso SAR de Exploración Física de Aparato Locomotor para Residentes.  
 
LUGAR DE REALIZACIÓN 
Sección de Reumatología  
Hospital Juan Ramón Jiménez  
Ronda Exterior Norte s/n CP 21005 Huelva 
 
FECHA DE REALIZACIÓN 
4 y 5 de Noviembre de 2022.  
 
COORDINADOR:  

 Dr. Manuel Maqueda López. 
 
DOCENTES 

 Dra. Marta Llanes Gómez. 
 Dr. Manuel Maqueda López. 
 Dra. Lara Méndez Díaz. 
 Dr. Alberto Ruiz Roman. 
 Dra. Clara Ojeda García. 

 
CONTENIDO 
  
4 de Noviembre de 2022: 
19:00-19:20: Introducción a la exploración física de aparato locomotor (Dr. Maqueda). 
19:20-19:40: Exploración física de la mano (Dr. Maqueda). 
19:40-20:00: Exploración física del codo y hombro (Dr. Ruiz). 
20:00-20:10: Descanso.  
20:10-20:30: Taller práctico de miembro superior. 
20:30-20:50: Exploración física del pie y tobillo (Dra. Llanes). 
20:50-21:10: Exploración física de la rodilla (Dra. Méndez). 
 
5 de Noviembre de 2022: 
10:00-10:20: Exploración física de cadera y columna  (Dra. Ojeda). 
10:20-10:40: Taller práctico de miembro inferior y columna. 
10:40-11:10: Exploración física en artrosis (Dr. Ruiz). 
11:10-11:40: Exploración física en artritis reumatoide (Dra. Llanes). 
11:40-12:00: Descanso.  
12:00-12:30: Exploración física en espondiloartritis  (Dra. Méndez). 
12:30-13:00: Exploración física en artritis psoriásica (Dra. Ojeda). 
13:00-13:30: Exploración física en enfermedades autoinmunes/conectivopatías (Dr. Maqueda). 
13:30-14:00: Conclusiones. Preguntas. Coloquio. 
 
 
 



INSCRIPCIÓN  
Enviando su nombre completo y DNI a juntadirectivasar@gmail.com  
 
 
 

Fdo. F. Gabriel Jiménez Núñez  
Presidente de la SAR 
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