




Querido/a compañero/a: 

En la Asamblea General Ordinaria de la Sociedad Andaluza de Reumatología 
(SAR), celebrada en Sevilla durante el pasado Congreso de la Sociedad, se designó 
a la ciudad de Málaga como organizadora del XXIII Congreso.

Con motivo de este nuevo congreso de la SAR, me gustaría darles la bienvenida e 
invitarles a participar en nuestro congreso bianual. 

Somos conscientes de los tiempos difíciles que todos vivimos y precisamente por 
ese motivo necesitamos hoy más que nunca su colaboración. Para ello hemos ela-
borado un programa científico que esperamos sea lo suficientemente atractivo 
como para conciliar de forma inequívoca los intereses científicos de la industria 
farmacéutica y los reumatólogos andaluces.

El congreso bianual de la SAR representa el acto más importante de nuestra so-
ciedad y son muchos los motivos que hacen que también lo sea para mi. 

Es obvio que el primero es mi compromiso con la SAR como reumatólogo y como 
miembro del comité organizador. Pero aún quiero destacar otro motivo no menos 
importante para mi y es que durante la celebración de este congreso se iniciará 
para mi un ilusionante periodo al frente de la presidencia de la SAR. 

Con el convencimiento de que el programa científico sea del agrado de todos y 
que cubra con creces todas nuestras expectativas, les ruego que nos presten la 
mejor ayuda que en estos momentos puedan proporcionarnos.

Recibe un cordial saludo

Antonio Fernández Nebro

Presidente del Comité Local

XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Reumatología
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Presidente
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MODERADORES

Javier Aguilar del Rey
Reumatología HCU Virgen de la Victoria

Málaga

Mª Ángeles Aguirre Zamorano 
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Encarnación Amigo Díaz
Reumatología Hospital Lucus Augusti, Lugo

José Luis Andreu Sánchez
Reumatología Hospital de Majadahonda

Madrid

Mª Ángeles Belmonte López
Reumatología HRU de Málaga

Laura Cano García 
Enfermera Reumatología HRU de Málaga

Miguel Ángel Caracuel Ruiz
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Eduardo Collantes Estévez
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Miguel Ángel Doña Naranjo
Reumatología Hospital Torrecárdenas, Almería

Alejandro Escudero Contreras
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Julio García Feíto
Reumatología Hospital Torrecárdenas

Almería

Alicia García López
Reumatología HU Virgen del Rocío, Sevilla

Antonio García Sánchez
Reumatología HU Virgen de las Nieves

Granada

F. Gabriel Jiménez Núñez
Reumatología HRU de Málaga

Mª José Madrigal Domínguez
Reumatología Hospital Juan Ramón Jiménez

 Huelva

Sara Manrique Arija
Reumatología HRU de  Málaga

Dolores Mendoza Mendoza
Reumatología HCU Virgen Macarena, Sevilla

Indalecio Monteagudo Sáez
Reumatología Hospital Gregorio Marañón

 Madrid

Federico Navarro Sarabia
Reumatología HCU Virgen Macarena, Sevilla

Blanca Panero Lamothe
Reumatóloga con ejercicio privado, Málaga

Carmen Mª Romero Barco
Reumatóloga con ejercicio privado, Málaga

Antonio Romero Pérez
Reumatología Complejo Hospitalario, Jaén

Manuel Rodríguez Pérez
Reumatología HRU de  Málaga 

Juan Salvatierra Ossorio
Reumatología HCU San Cecilio, Granada



PONENTES

Juan I. Aróstegui Gorospe
Inmunología Hospital Clinic Barcelona

Rafael Cáliz Cáliz 
Reumatología HU Virgen de las Nieves, Granada

Laura Cano García
Enfermera Reumatología HRU de Málaga

Jorge Contreras Martínez
Director Docencia EIR, HRU de Málaga

María del Carmen Castro Villegas
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Carmen Domínguez Quesada 
Enfermera UI Reumatología HCU 

Virgen Macarena, Sevilla

Miguel A. Ferrer González
Reumatología HCU Virgen de las Nieves

Granada

Antonio García Ruiz
Profesor titular de Farmacología de la UMA

Juan J. Gómez Reino Carnota
Reumatología CHUS, Santiago de Compostela

José González Domínguez
Reumatología HCU San Cecilio, Granada

Rosario López Pedrera
Reumatología HU Reina Sofía, Córdoba

Federico Navarro Sarabia
Reumatología HCU Virgen Macarena, Sevilla

Raquel Navas Fernández
Fisioterapeuta HCU Virgen de la Victoria, Málaga

Maribel Padín Martín
Radiodiagnóstico, Unidad del Tórax,  HRU  de  Málaga

José Javier Pérez Venegas
Reumatología Hospital de Jerez, Cádiz

Aurora Puche Aguilera
Abogada y secretaria técnica del Área de 

Profesionalismo Médico del COM de Málaga

Enrique Raya Álvarez
Reumatología HCU San Cecilio, Granada

Fernando Rivas Navarro
Vocal de Empleo precario de la OMC, Madrid

Sergio Rodríguez Montero
Reumatología HU Valme, Sevilla

Iñigo Rua Figueroa
Reumatología HU Dr Negrín,  Gran Canaria

Esteban Rubio Romero
Reumatología HU Virgen del Rocío, Sevilla

Félix Serrano Ramos
Radiodiagnóstico, Unidad del Tórax, HRU de Málaga

Juan C. Torre Alonso
Reumatología HU Monte Naranco, Oviedo 

Inmaculada Ureña Garnica
Reumatología HRU de Málaga

Carmen Vargas Lebrón
Reumatología HCU Virgen Macarena, Sevilla



VIERNES 22

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y BIENVENIDA
	

TALLERES	

1. Taller para tutores y residentes: 
Moderadores: José Luis Andreu Sánchez y Blanca Panero Lamothe
 
-El estado del programa de formación EIR en Reumatología en 
Andalucía
Jorge Contreras Martínez
 
-Salidas profesionales de tiempos de crisis
Fernando Rivas Navarro

Pausa café 

2. Taller de Diagnóstico por imagen
Moderadores: F. Gabriel Jiménez Núñez y Juan Salvatierra Ossorio

- El tórax en las enfermedades inflamatorias autoinmunes
Maribel Padín Martín y Félix Serrano Ramos

09:00 – 10:00

10:00  – 14:00

      10:00 –11:00

      11:00 – 11:30

      11:30 – 12:30



VIERNES 22

3. Taller de Fármaco-economía
Moderadores: Indalecio Monteagudo Sáez y Dolores Mendoza 
Mendoza

- Fármaco-economía en el manejo de las terapias biológicas
Antonio García Ruiz

Tentempié

Mesa 1: Actualización en el tratamiento del LES. 
Moderadores: Julio García Feito y Antonio García Sánchez

1. Consenso de la SAR para el uso Belimumab en el lupus 
eritematoso sistémico
José Javier Pérez Venegas

2. Inmuorreguladores en el LES
Miguel A. Ferrer González

3. Objetivos en el tratamiento del LES
Iñigo Rua Figueroa

Pausa café

      12:30 – 13:30

14:00  – 15:30

15:30 – 17:00

17:00 – 17:30
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Mesa 2: Terapias Biológicas en tiempos de crisis ¿Qué hacer? 
Moderadores: Alicia García López y Encarnación Amigo Díaz  

1. Análisis de la situación en la CA de Andalucía
Enrique Raya Álvarez

2. Guías de Adecuación
Rafael Cáliz Cáliz

3. Postura de la SAR
Federico Navarro Sarabia

Simposio Satélite (Pfizer) 

Acto de inauguración (entrega de becas FAR)

Aperitivo de Bienvenida

17:30  – 19:00

19:00  – 20:00

20:05  – 20:35

20:35 – 21:00



SÁBADO 23

09:00  – 09:55

10:00 – 11:30

11:30 – 13:00

11:30 – 11:55

Comunicaciones Orales
Moderadores: Mª Ángeles Belmonte López y 
Mª José Madrigal Domínguez

Mesa 3: Comorbilidades en la artritis reumatoide
Moderadores: Miguel Ángel Caracuel Ruiz y Antonio Romero Pérez

1. Fármacos Biosimilares para el tratamiento de la AR
Carmen Vargas Lebrón

2. Riesgo Cardiovascular en AR: Aterotrombosis
Rosario López Pedrera

3. Manejo de la Neumopatía Intersticial en AR
Esteban Rubio Romero

Mesa paralela: Enfermería en Reumatología
Moderadora: Laura Cano García 

1. Prevención de las deformidades articulares en las  
enfermedades inflamatorias
Carmen Domínguez Quesada

2. Taller práctico: Economía y protección articular para  
Enfermería en enfermedades inflamatorias desde la Terapia  
Ocupacional
Raquel Navas Fernández

3. Foro: La enfermería reumatológica en Andalucía
Laura Cano García

Pausa café



12:00  – 13:30

13:35 – 14:20

14:20 – 16:05

16:10 – 16:55

Mesa 4: Espondiloartritis
Moderadores: Eduardo Collantes Estévez y Sara Manrique Arija

1. Espondiloartritis Axial No Radiográfica versus 
Espondiloartritis Indiferenciadas 
Sergio Rodríguez Montero

2. Utilidad para el diagnóstico y tratamiento de las 
Espondiloartritis de la RMN
María del Carmen Castro Villegas

3. Peculiaridades de la Artritis Psoriásica y su relación con la 
Espondiloartritis
Juan C. Torre Alonso

Conferencia Magistral: El comienzo extraarticular de la AR
Moderadores: Federico Navarro Sarabia y 
Alejandro Escudero Contreras 

Juan J. Gómez Reino Carnota

Simposio-Comida (Lilly)

Sesión de pósteres 
Moderadores: Miguel Ángel Doña Naranjo y Javier Aguilar del Rey
 

SÁBADO 23



16:55 – 17:15

17:15 – 18:45

18:45 – 19:45

19:45 – 20:15

                    21:00

Pausa café

Mesa 5: Metabólicas y autoinflamatorias
Moderadores: Manuel Rodríguez Pérez y Mª Ángeles Aguirre 
Zamorano

1. Conceptos fisiopatológicos diferenciales entre enfermedades 
autoinflamatorias y autoinmunitarias
Juan I. Aróstegui Gorospe

2. Gota, ¿Qué hay de nuevo?
Inmaculada Ureña Garnica

3. Artrosis y Osteoporosis: una relación controvertida
José González Domínguez

Asamblea 1ª  y 2ª convocatoria

Reunión de médicos con ejercicio privado
Moderadora: Carmen Mª Romero Barco
 
Aurora Puche Aguilera

Salida para cena de clausura

SÁBADO 23



JUNTA DIRECTIVA

Presidente
Dr. Federico Navarro Sarabia

Secretaría
Dra. Dolores Mendoza Mendoza

Tesorería
Dra. Paula Cejas Cáceres

Vocales
Dr. Miguel Ángel Doña Naranjo. Almería
Dr. José Javier Pérez Venegas. Cádiz
Dr. Alejandro Escudero Contreras. Córdoba
Dr. Ricardo Sánchez Parera. Granada
Dra. María José Madrigal Domínguez. Huelva
Dr. Manuel Romero Jurado. Jaén
Dra. Blanca Panero Lamothe. Málaga
Dr. Sergio Rodríguez Montero. Sevilla

Presidente Electo
Dr. Antonio Fernández Nebro
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